
2026年 9月4日～　lafimo御器所店　レッスンプログラム　

月 火 水 木 金 土 日

9:00

休
館
日

10:0010:00

9:15～10:00
ベーシック

Hana

9:15～10:00
ベーシック

Mari
9:30～10:15
ベーシック
Aki/Hana

10:15～10:45
ビギナー

Mari
10:30～11:00

ビギナー
Kyoko

10:30～11:15
ベーシック

Hana

10:30～11:15
ベーシック

Kyoko

10:30～11:15
ベーシック

Mari
10:45～11:15

ビギナー
Aki/Hana

11:00 11:00

11:15～12:00
ベーシック

Mari
11:30～12:15
ベーシック

Kyoko
11:45～12:15

ビギナー
Hana

11:45～12:15
ビギナー
Kyoko

11:45～12:15
ビギナー

Mari
11:45～12:30
ベーシック
Aki/Hana

12:00 12:00

12:30～13:15
ベーシック

Mari
12:45～13:30
ベーシック

Kyoko

12:45～13:30
ベーシック

Kyoko

13:00 13:00

14:00 14:00

14:00～14:45
ベーシック

Aki

14:00～14:45
ベーシック

Kyoko

14:00～14:45
ベーシック

Hana

14:00～14:30
ビギナー

Aki／Hana

15:00 15:00
15:00～15:30

ビギナー
Aki／Hana15:15～16:00

ベーシック
Hana

15:15～16:00
ベーシック

Aki

15:15～16:00
ベーシック

Aki

15:15～16:00
ベーシック

Hana
15:30～16:00

ビギナー
Hana16:00 16:00

16:00～16:45
ベーシック
Aki／Hana16:30～17:15

ベーシック
Hana

16:30～17:00
ビギナー

Aki
16:30～17:15
ベーシック

Hana

16:30～17:00
ビギナー

Aki

16:30～17:00
ビギナー

Hana17:00 17:00

営業時間：月・火・水・木・金・土
平日 9:00〜20:00
土祝 9:00〜17:00

17:30～18:15
ベーシック

Aki

17:30～18:15
ベーシック

Aki
18:00

19:00 18:45～19:30
ベーシック

Aki

18:45～19:30
ベーシック

Aki

20:00



2026年 10月1日～　lafimo御器所店　レッスンプログラム　

月 火 水 木 金 土 日

9:00

休
館
日

10:0010:00

9:30～10:00
ビギナー

Kyoko／Mari
9:30～10:15
ベーシック

Mari

9:30～10:15
ベーシック

Hana
10:15～10:45

ビギナー
Mari

10:30～11:00
ビギナー
Kyoko

10:30～11:15
ベーシック

Kyoko／Hana

10:30～11:15
ベーシック

Kyoko／Mari
10:45～11:30
ベーシック

Mari

10:45～11:15
ビギナー

Hana
11:00 11:00

11:15～12:00
ベーシック

Mari
11:30～12:15
ベーシック

Kyoko
11:45～12:15

ビギナー
Kyoko／Hana

11:45～12:15
ビギナー

Kyoko／Mari
11:45～12:30
ベーシック

Hana

12:00 12:00
12:00～12:30

ビギナー
Mari

12:30～13:15
ベーシック

Mari
12:45～13:30
ベーシック

Kyoko

12:45～13:30
ベーシック

Kyoko／Mari

13:00 13:00
12:00～12:30

ビギナー
Hana

14:00 14:00
14:00～14:30

ビギナー
Hana

14:00～14:45
ベーシック

Kyoko／Hana

14:00～14:45
ベーシック

Hana

14:00～14:45
ベーシック

Hana

14:00～14:30
ビギナー

Hana

15:00 15:00
15:00～15:30

ビギナー
Hana15:15～16:00

ベーシック
Hana

15:15～16:00
ベーシック

Kyoko／Hana

15:15～16:00
ベーシック

Kyoko／Hana

15:15～16:00
ベーシック

Hana
15:30～16:00

ビギナー
Hana16:00 16:00

16:00～16:45
ベーシック

Hana16:30～17:15
ベーシック

Hana

16:30～17:00
ビギナー

Kyoko／Hana
16:30～17:15
ベーシック

Hana

16:30～17:00
ビギナー

Kyoko／Hana

16:30～17:00
ビギナー

Hana17:00 17:00

営業時間：
月・火・水・木・金・土
平日 9:00〜20:00
土祝 9:00〜17:00

17:30～18:15
ベーシック

Kyoko／Hana

17:30～18:15
ベーシック

Kyoko／Hana
18:00

19:00 18:45～19:30
ベーシック

Kyoko／Hana

18:45～19:30
ベーシック

Kyoko／Hana

20:00
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